UBND XA MINH CHAU
TRUONG MN DIEN HANH

~ BAITUYEN TRUYEN
VE SINH AN TOAN THU'C PHAM
(Thing 02/2026)

I. Nbi dung cin truyén dat

Vé sinh an toan thuc phim (VSATTP) la vin dé duoc quan tdm hang diu
trong truong c6 an ban tri. Thuc phim c6 dam bao an toan thi méi dam bao sic
khoe cho tré dugc tét.

A. An toan thue pham phai dam bao
- Pam bao thuc pham tuoi song, cung cép trong ngay.

- Khéng cho tré @n thuc pham dé 1au, qua héa chit...

- Thuc phdm phai dugc kiém tra trudc khi nhép va so che

- Qua trinh ché bién thuc phim phai tuén theo nguyén tic mot chiéu.
- Van chuyén thirc a an cho tré phal c6 nip day

- Thitc 3n da ché bién  xong d€ qua 60 phut khong nén cho tre an.

B. 10 nguyén tic vang ve v¢ sinh an toan thuc pham la:

1. Chon thuc plnm twoi an toan. Rau, qua an song phai dugc ngdm va rua
ky bang nudc sach. Qua nén got vo trude khi an. Thue phdm d6ng lanh dé tan da, roi
lam d6ng da lai la kém an toan.

2. Niu chin Ki truée khi dn. NAu chin ki hoan toan thirc in, bio dam nhiét do
trung tAm thuc phim phai dat t&i 70°.

3. An ngay sau khi ndu. hdy an ngay sau khi vira niu xong, vi thirc dn cang
dé 1au cang nguy hiém.

4. Bio quan cin thin céc thic fin da niu chin. Muén gitr thic @n qua 5
tiéng dong ho, can phai giir lién tuc néng trén 60°c hoac lanh dudi 10°. Thirc dn cho
tré nho khong nén dung lai.

5. Niiu lai thirc din thit ki. Cdc thirc &n chin dung lai sau 5 tiéng, nhét thiét
phai dugce dun ki lai.

6. Tranh o nhiém chéo giira thirc éin chin va song voi be mit bén. Thurc @n
da duogc nau chin ¢6 thé bj nhiém nim bénh do tiép xiic truc tlep v6i thirc 4n séng
hodc gian tiép v6i cac bé mit bin (nhu ding dao, thét dé ché bién thuc phim chin va
sbng).

7. Rira tay sach truéce khi ché bién thirc din va sau mdi l‘m gian doan aé
lam viéc khac. Néu ban bj nhiém tring ban tay, hiy bing ki va kin vét thuong truéc
khi ché bién thirc an.

8. Giir sach czic_bé l’nzjt’ché bién thirc din. Do thirc dn d& bj nhiém khuén, bét
ky be mét nao dung dé ché bién thirc dn ciing phai dugc gilt sach. Khan lau bat dia
can phai dugc ludc nude sdi va thay thuong xuyén trude khi sir dung lai.
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9. Che diy thuc phim dé tranh cén tring va cic dong vit khac. Giir thue
phdm trong hop kin, chan, ti kinh, 1ong ban. D6 1a cach bao v¢ tét nhat. khan da
diing che ddy thirc an chin phai dugc gidt sach truée khi ding lai 1an nira.

10. Sir dung ngudn nwéce sach an toan. Nude sach 1a nuée khong mau, khong
mui, vi la va khong chira mam bénh. Hay dun sbi nuéc trude khi 1am dé lanh dé
udng. Pic biét can thén vdi ngudn nudc ding niu an cho tré.

Khi phét hién hodc nghi ngo bi ngd doc thuc phém, quy phu huynh va céc em hoc
sinh can phai dimg ngay viéc sir dung va niém giif toan bo thirc dn do lai (ke ca chat
ndn, phan, nudc tiéu...) d& x4c minh va bdo ngay cho co quan y té gan nhét dé xir tri
kip théi hodc dwa ngudi bi ngd doc di bénh vién.

II. Bién phap

- Dung tranh anh to. roi, viét bai tai bang tuyén truyén.

- T chirc budi truyén thong.
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